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Prosba o wsparcie finansowe na rzecz
Kobiety majg prawo do znieczulania porodéw

Ogolnopolskiej Kampanii Spotecznej Ustysz gfos bolu

Szanowni Panstwo,
Zwracamy si¢ do Pafistwa z serdeczna prosha o wsparcie finansowe na rzecz
Ogolnopolskiej Kampanii Spolecznej USI)’SZ gfos bolu!
wspolnie inicjowanej i prowadzonej przez Fundacje Ius Medicinae jako Partnera
razem z Liderem Fundacja Rodzi¢ po Ludzku.
Dilaczego podjgliémy decyzj¢ o prowadzeniu takiej kampanii?
Poréd jest zawsze wyjatkowym wydarzeniem dla Kobiety i Ojca Dziecka. Nie bylo, nie ma 1 nie
bedzie dwéch identycznych porodéw. Kazdy poréd jest wyjatkowy i indywidualny.
Jednak porod drogami natury moze bardzo réznie przebiegaé i dla jednej Kobiety beda to tylko
skurcze, natomiast dla innej wigzaé sie one beds z cierpieniem oraz bélem nie do zniesienia,
naruszajacym jej godnosé i czesto utrudniajacym porédd. Silny bél czesto jest skutkiem rozmaitych
przyczyn. Kobieta wéwczas czesto oczekuje wsparcia i zlagodzenia bélu, jednak zazwyczaj slyszy:
»musi bole¢”, ,,nie ma na to rady”, ,,to nie sa bdle, to tylko skurcze, nie przesadzaj”, ,,to tylko
fizjologia”, ,,jak urodzisz to zapomnisz, ze bolalo™.
Czy rzeczywiscie musi tak byé? Czy w XXI wieku Kobiety dla ktérych béle, przestaly byé
fizjologicznymi skurczami, musza cierpiec jak Kobiety w poprzednich epokach?
Wspolczesna wiedza medyczna daje nam wiele mozliwosci lagodzenia béh. A pomimo to przez
lata Kobiety w Polsce sa zaniedbywane, brak wicksze) troski o ich los na porodéwkach, ktére nie
maja realnego dostepu do znieczulenia w czasie porodu.
Brak monitorowania i fagodzenia bélu w trakcie porodu moze stanowié o
naruszaniu praw Kobiet.
Konstytucyjnym obowiazkiem wladzy publicznej odpowiedzialnej za system opieki zdrowotnej jest
zapewnienie szczegblnej opieki zdrowotnej kobietom w cigzy (art. 68 ust.3 Konstytucji RP), co

oznacza, ze wladza musi w koricu podjaé starania, aby zapewni¢ kazdej rodzacej Kobiecie
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faktyczna, a nie tylko deklarowana, dostepno$c do znieczulenia w czasie porodu (Apel z 26.01.2024
r. NIL).
Obecnie przepisy wprost gwarantuja Kobiecie:
% Prawo do lagodzenia bélu porodowego
% Prawo do oceny stopnia natgzenia bélu porodowego, otrzymania lekéw tagodzacych bél
porodowy oraz monitorowaniu skutecznosci tego leczenia (art. 20a ustawa o prawach
pacjenta 1 Rzeczniku Praw Pacjenta)
% Prawo do kotrzystania z téznych niefarmakologicznych i1 farmakologicznych metod
lagodzenia bélu porodowego, w tym znieczulenia na mocy rozporzadzenia Ministra

Zdtowia z dnia 16 sierpnia 2018 r. w sprawie standardu organizacyjnego opieki
okoloporodowej (Dz.U. z 2023, poz.1324).

W praktyce, jezeli wladza publiczna przeznacza juz jakies srodki finansowe na lagodzenie bélu
Kobiet w trakcie porodu drogami natury, to jednak w wielu placéwkach medycznych nie
wykorzystuje si¢ tych §rodkéw na znieczulanie Kobiet, zaslaniajac si¢ réznymi wzgledami , np.
organizacyjnymi. Przeciez, kazdego roku przybywa nam specjalistéw lekarzy w zakresie
anestezjologii i intensywnej terapii, a wynagrodzenia tej czesci lekarzy nie budza obecnie wigkszych
zastrzezen $srodowiska lekarskiego.

Dlatego:

Fundacja Ius Medicinae razem 2z Lidetem PFundacja Rodzi¢ po Ludzku - postanowily
przeprowadzi¢ Ogolnopolska Kampani¢ Spoleczna Uslysy glos bolu! - ktdrej celem jest
u$wiadomienie kobietom ich praw w zakresie monitorowania i lagodzenia bélu, poprawy komfortu
i bezpieczefistwa rodzacej. Uswiadomienie ojcu dziecka, jak wazne jest jego wsparcie przy realizacji

praw Kobiety oraz u§wiadomienie spoteczefistwu koniecznych zmian.
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Prezes Zarzadu Fundacji

dr n. prawn, Dorota Karkowska

ul. Pulawska 12/18, 02-566 Warszawa
Telefon +48 795 117 8§18
NIP: 5213625672; REGON: 145944728;
nr. rachunku bankowego: 74 1020 4900 0000 8302 3696 7168



